Temat : Zabiegi specjalne i sanitarne. Dekontaminacja

1. Zabiegi specjalne (Zabiegi specjalne to zespdt czynnosci polegajgcych na usuwaniu py-
téw promieniotwdrczych, substancji chemicznych i biologicznych z powierzchni maszyn,
sprzetu i wyposazenia otaczajgcych cztowieka w celu maksymalnego ograniczenia szkodli-
wego wptywu substancji i pytédw na organizm cztowieka oraz umozliwienie szybkiego po-
wrotu do normalnego trybu zycia. Czyli zminimalizowanie skutkdw uzycia Broni Masowego
Razenia.

a) dezaktywacja — usunigcie pytu promieniotwérczego ze skazonych powierzchni

- metoda mechaniczna: zmiatanie, trzepanie, zeskrobywanie, zdejmowanie lub izolowanie
warstwy skazonej

-metoda fizykochemiczna: odziez trzepiemy lub omiatamy i pierzemy w detergentach,
powierzchnie pokryte farbg olejng zmywamy benzyng lub naftg, smar myjemy wodg ze
srodkiem myjgcym, asfalt, kostke, budynki zmywamy sprzetem strazackim, maszyny, sa-
mochody i urzgdzenia zmywamy wodg z detergentem

b) dezynfekcja - niszczenie drobnoustrojéow chorobotwdrczych

- metoda chemiczna: roztwory dezynfekujgce: formaldehyd, lizol, naftalizol, fenol i inne
-metoda fizyczna: wysoka temperatura, promieniowanie ultrafioletowe, stosowanie pary
wodnej pod wysokim cisnieniem

c)odkazanie - proces usuwania zw. chemicznych, czyli neutralizacja lub zmniejszenie szko-
dliwoéci dziatania BST (Bojowego Srodka Trujacego)

- metoda chemiczna: uzywanie odkazalnikdw, ktére wchodza w reakcje z BST np. chloro-
amina B., podchloryn wapnia, wapno chlorowane, soda kaustyczna, dwuchloroaminy b lub
T

- metoda mechaniczna: zmiatanie, Scieranie, zdejmowanie lub odizolowanie warstwy
skazonej,

- metoda fizykochemiczna: zmywanie BST $rodkami odkazajgcymi i chemicznymi, rozpusz-
czalniki: ropa naftowa, benzyna, aceton, alkohol etylowy, czterochlorek wegla.

2. Zabiegi sanitarne: to czynnos$ci majgce na celu usuwanie pytkdw promieniotwdrczych,
zwigzkdéw chemicznych i bakteriologicznych z ciata cztowieka
a) zabiegi czeSciowe - wykonywane natychmiast po skazeniu, za pomocg indywidualnego
pakietu przeciwchemicznego (IPP) lub srodkdw podrecznych —nieskazong wodg, $niegiem

b) zabiegi catkowite -polegajg na umyciu catego ciata cieptg wodg z mydtem. Przeprowa-
dza sie je w tazniach lub specjalnie zorganizowanych zespotach urzadzen specjalnych, w
ktérych dziatajg punkty zabiegdw sanitarnych (PZSan.) i punkty odkazania odziezy (POO).
Miejsce zabiegdw w PZSan. dzieli sie na czes¢ brudng i czystg. W czesci brudnej znajduje
sie rozbieralnia, w ktérej odbywa sie kontrola dozymetryczna oraz sortowanie i przygoto-
wanie do dezynfekcji ubran i bielizny. Stad przesyta sie je do POO. Osoby poddane zabie-
gom, dwu- lub trzykrotnie myjg goracg woda i mydtem kolejno: rece, gtowe, twarz, szyje

oraz pozostate czesci ciata, przechodzg do czystej czesci zespotu urzadzen specjalnych i po
ponownej kontroli dozymetrycznej otrzymujg odkazong (dezaktywowang) odziez.

3. Dekontaminacja - proces polegajgcy na usunieciu substancji szkodliwej (chemikaliéw,
materiatéw radioaktywnych czynnikow biologicznych), ktdra zagraza zyciu lub zdrowiu
ludzi poprzez kontakt bezposredni lub uzywane sprzety. Dekontaminacji poddawani sg
zarazem ludzie, zwierzeta, jak i Srodowisko nieozywione (infrastruktura itd.). Pojecie de-
kontaminacji tgczy w sobie pojecia zabiegdw specjalnych i sanitarnych.

4. Podziat rejonu porazenia :

1. Strefa CZERWONA (GORACA) - otacza bezposrednie miejsce zdarzenia gdzie docho-
dzi do skazenia pierwotnego. W niej nie wykonuje sie zadnych zabiegéw dekontami-
nacji oprocz ewakuacji.

2. Strefa ZOLTA (CIEPLA) - w ktérej przeprowadza sie dekontaminacje oraz proste za-
biegi medyczne np. udroznienie drég oddechowych, zatozenie duzego wktucia itp.

3. Strefa ZIELONA (ZIMNA) - w ktorej zlokalizowane sg zrédta pomocy m.in. petne za-
biegi medyczne.

5.0rganizacja dekontaminacji oséb porazonych.

Etap | : zdjac z poszkodowanego odziez, bizuterie i buty; rzeczy zabezpieczy¢ w specjal-
nych workach i pozostawié¢ w strefie skazenia zgodnie z procedurg przewidziang dla sub-
stancji niebezpiecznych; zanieczyszczen statych nie wolno usuwaé przy pomocy szczotek
lub innych narzedzi; zanieczyszczenia w postaci cieczy mozna prébowac delikatnie usungé
za pomocg tamponu, chusteczki itp.

Etap Il : miejsce skazone umy¢ duzg iloscig letniej wody pod tagodnym cisnieniem (zwro-
ci¢ szczegdlng uwage na fatdy skory, okolice pach , pachwin i na stopy, zmywa¢ wodg od
gtowy w kierunku stép); w przypadku substancji nieznanych lub substancji nierozpusz-
czalnych w wodzie mozna uzy¢ delikatnych detergentéw (mydto szare); nie uzywac zad-
nych substancji chemicznych do dekontaminacji skéry bton sluzowych; w przypadku po-
dejrzenia skazenia oczu nalezy ewentualnie usung¢ szkta kontaktowe i przemywac oczy
woda.

IPP (Indywidualny Pakiet Przeciwchemiczny) - krople
BST usuwa sie wacikiem, przektuwa sie mate ciemne
naczynko i jego zawartoscig przeciera sie miejsca skazo-
ne ok. 2 min, zgnies$¢ jasne naczynko aby pekta amputka
znajdujgca sie w nim i doktadnie wymieszac i takze od-
kaza¢ miejsca skazone lub sprzet, przy dusznosci, bdlach
gardta, nosa przetamac fiolke nie wyjmujac jej z jedwab-
nego pokrowca i wdychac.

ZADANIE DOMOWE —do stowniczka : wyjasnij pojecia dezynsekcja, deratyzacja



